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Wellness am Achensee: Kristallklarer Bergsee trifft urzeitliche Meere

Kaum eine Region eignet sich besser fiir genussvolle Wellnesstage als Tirols Sport- und Vitalpark - ist der Achensee doch die Heimat
des Steindls, das als das typische Tiroler Wellness- und Gesundheitsmittel schlechthin gilt.

Eine atemberaubende Naturkulisse, zahlreiche Top-Wellnesshotels, die zu den besten Tirols bzw. Osterreichs gehéren und natiirlich
das Steindl in all seinen Facetten - das sind die Grundlagen fiir die auBergewdShnlichen Wellnessangebote, die der Achensee das ganze
Jahr iber bietet.

Wasser & Bewegung sind Wellness

Die ganz besondere Stimmung, die durch das Aufeinandertreffen der majestatischen Berge des Karwendels bzw. Rofangebirges mit
Tirols groBtem See entsteht, lasst jeden, der dies ganz bewusst wahmimmt, fast automatisch zur Ruhe kommen - und das zu jeder
Jahreszeit. Die zahlreichen Bewegungsangebote, die die Region bietet, tun ein Ubriges: Sind es im Sommer die Nordic Walking-
Strecken, die Mountainbike-Routen oder die Golfplatze, libt der Winter mit dem ausgedehnten, perfekt préparierten Loipennetz,
unzahligen Winterwanderwegen und abwechslungsreichen Schneeschuh-Wandermdglichkeiten seinen ganz besonderen Reiz aus.
Man spiirt nach einem Tag in der traumhaften Natur ganz intensiv, wie Bewegung dem Korper und der Seele gut tut.

Heilsames Erbe der Meere

Wenn nach einer der zahlreichen sportlichen Freizeitbeschaftigungen in der Region das eine oder andere Wehwehchen plagt, oder wenn
man seinem Korper einfach etwas besonders Gutes tun mochte, greift man am Achensee auf das Tiroler Schonheits- und Arzneimittel
zurlick: Aus dem Steindl, das im abgelegenen Bachental noch heute abgebaut wird, entstehen hochwertige Naturprodukte: Massagedle
und ,,Fossil Steindl-Fango™, aber auch traditionelle Heilsalben und Haut- und Haarpflegeprodukte werden von den Tiroler Steindlwerken
hergestellt. Wer mehr iiber die Geschichte des Steindlabbaus wissen mochte, besucht am besten den Vitalberg in Pertisau: Man erlebt
in der lebendigen Ausstellung anschaulich, wie viel Arbeit und Fachwissen notwendig sind, um aus dem schwarzen Stein wohltuende
Essenzen zu gewinnen.

Streicheleinheiten in Wellnessabteilungen der Extraklasse

Es versteht sich von selbst, dass in den zahlreichen Wellnesshotels rund um den Achensee Steindlprodukte eine groBe Rolle spielen.
In den Top-Hausern - der Relax 09 Wellness Guide vergab 2009 insgesamt 19 Lilien an den Achensee - kann man aber aus vielen
weiteren Anwendungen sein ganz personliches Wohlfiihlprogramm zusammenstellen. Fachkundige Therapeuten sorgen in den 24
4-Stern Hotels, den 4 4-Stern-Superior-Hotels und einem 5-Stern-Hotel flir kompetente Betreuung, und die groBziigigen Sauna- und
Badewelten lassen keine Wiinsche offen.

MR

7

f



AeHeNGEE

Fieals Spart & Wilsl bask

Riickfragehinweis:

Informationen lber die Region und deren Orte erhalten Sie bei:
Tourismusverband Achensee

Im Rathaus 387

6215 Achensee / Tivol / Osterreich

Tel: +43.5246.5300

Fax: +43.5246.5333

Mail: info @achensee.info

Internet: www.achensee.info

Fotoarchiv:
Druckféhige Fotos zum Download finden Sie auf www.achensee-fotoarchiv.at - vorher registrieren - das Bestatigungsmail, das Sie
anschlieBend erhalten, riickbestétigen. Danach kénnen Sie die ausgewahlten Fotos herunterladen.
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