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Wanderparadies Achensee

Passionierte Wanderer und Bergfexe kommen in Tirols Sport € Vital Park Achensee voll auf ihre Kosten. 450 km gepflegte und
markierte Wanderwege, von sanft flach bis hin zu anspruchsvoll auf 2.500 m, fiihren durch eine traumhafte und vielféltige
Naturkulisse und bieten ein Wandererlebnis der besonderen Art.

Nicht ohne Grund wird die Region Achensee Tirols Sport & Vital Park genannt. Eingebettet zwischen Rofangebirge und Karwendelmassiv
liegt Tirols groBter See und eine Region, die wie kaum eine zweite nahezu grenzenloses Wandervergniigen in einer einmaligen Naturkulisse
bietet.

Das Angebot fiir Naturfreunde und Bewegungsliebhaber reicht von einfachen flachen Wegen liber gemiitliche ,,Familientouren bis hin
zu herausfordernden Routen inklusive ,Gipfelsieg®. Fiir die ersten Hohenmeter bieten sich die Rofanseilbahn und Karwendel-Bergbahn
als perfekte , Aufstiegshilfe" an - und ermdglichen so auch gemiitlichere Touren mit einmaligem Panoramablick auf den kristallklaren
Achensee.

Der Alpenpark Karwendel, groBtes Schutzgebiet der Nordalpen und ab sofort auch Tiroler Naturpark, ist aufgrund seiner Schénheit und
Einzigartigkeit weit liber die Grenzen hinaus bekannt. Unzéhlige Wandermdglichkeiten - ob ein oder mehrtdgig, Bergtouren und mehr -
erwarten die Besucher dieser einmaligen Landschaft.

Eine Kombination aus See- und Schiffswanderung sowie die idyllische Route entlang des autofreien Westufers des Achensees bis zur
»Gaisalm" sind die perfekte Alternative fiir all jene, die lieber gemiitlich wandern.

Darauf, dass die Qualitdt des Wanderangebots stimmt, kann man sich am Achensee verlassen: Das Bergwegegiitesiegel des Landes Tirols,
flir das zahlreiche Kriterien erflllt werden missen, tragt die Region mit Stolz. Ganz besondere Wanderwege, die z.B. durch landschaftliche
Schénheit, herausragende Ausblicke oder seltene Pflanzen bestechen, werden zusétzlich ausgezeichnet — am Achensee tragen 3 Wege
den Titel , Tiroler Bergweg mit Auszeichnung": Kaisersteig in Achenkirch, Enzianweg in Maurach und die Lamsenspitze in Pertisau.

Viele Wander-Begeisterte schatzen vor allem den meditativen Effekt, den eine Wanderung in einmaliger Naturlandschaft bietet. Wer hier
zusétzliche Anregungen zur inneren Einkehr sucht, wird vom Besinnungsweg begeistert sein: Dienen und Mut - das sind die Tugenden,
fir die die am Achensee beheimatete Heilige Notburga Zeit ihres Lebens stand. Interessante Gedanken zu diesen beiden fiir uns oft
gegensatzlichen Begriffen liefern die 17 Stationen des Weges, der auf den Spuren des alten ,,Barenbadwegs", der in Pertisau oberhalb
des Gasthof St. Hubertus startet, angelegt wurde.

Mit dem Wochenprogramm den Achensee ,erwandern®...

Fiir all jene, die gerne in einer Gruppe wandern und auf erfahrene Berg- und Wanderfiihrer vertrauen, hat die Region Achensee ein
abwechslungsreiches Wochenprogramm zusammengestellt. Von Montag bis Freitag konnen begeisterte Wanderer und Bergsteiger die
vielfaltige Landschaft rund um Tirols schdonsten See kennen lernen, den ein oder anderen Gipfelsieg erringen und natiirlich so manches
Geheimplatzchen entdecken.
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Eine interessante Informationswanderung iiber alles Wissenswerte aus den Orten Pertisau, Maurach, Achenkirch, Steinberg und Wiesing
macht bereits am Montag Lust auf mehr! Am Dienstag geht es in Achenkirch auf zur Panoramawanderung. Ganz neu in diesem Sommer
gibt es an gleich zwei Tagen Nature Watch Touren, bei denen man die einmalige Natur mit kompetenter Begleitung ganz besonders
intensiv erlebt: Ausgestattet mit Ferngldsern von Swarovski Optik geht es einmal mit den Naturparkfihrern vom Alpenpark Karwendel
auf die Gernalm (Mi) und am nachsten Tag (Do) alternativ auf die Hochplatte oder zum Steinélbergwerk im Bachental.

Gleich 3 Etappen des Adlerwegs, des neuen Tiroler Weitwanderweges, verlaufen durch die Achensee Region. Auf den ,,Schwingen des
Adlers" bewegt man sich beispielsweise bei der Gipfelwanderung am Rofan - die Tour flihrt von der Bergstation der Rofanseilbahn bis
zur Rofanspitze. Eine der spektakuldrsten Attraktionen des Adlerweges - die auf liber 2.000 Meter hohe am Gschéllkopf liegende, 8 Meter
Durchmesser groBe Aussichtsplattform mit einem 360° Panorama - ist schon heute bei Wanderern ein beliebtes Ausflugsziel.

Und wer wie auf den Schwingen des Adlers das traumhafte Panorama genieBen mochte, darf sich eine Fahrt mit dem Skyglider ,, AirRofan”
nicht entgehen lassen.

Eine weitere Mdglichkeit fiir gemeinsame Wandererlebnisse bieten die IVV-Wanderwoche und Wandertage im Mai: Vom 9. bis zum 16.
Mai 2010 gibt es ein abwechslungsreiches Programm mit Wanderungen lber 8, 10, 12, 15, 18, 20 oder 25 km.
Weitere Infos: www.wandern.achensee.info/permanente-wanderwege.

Kletterdorado Achensee: Rofan- und Karwendelgebirge

Auch wer den direkten ,Felskontakt™ liebt, ist am Achensee genau richtig: Rofan- und Karwendelgebirge zadhlen zu den beliebtesten
Tiroler Kletter-Revieren. Egal ob man Klettersteige begehen, erste Versuche im , Einsteigerfreundlichen™ Klettergarten machen méchte
oder anspruchsvolle Touren in Alpinen Sportklettergebieten sucht: am Achensee findet man sicher die passende Route. Ab diesem
Sommer gibt es ein neues Angebot: Ein Klettersteig, der tiber 5 Gipfel (Haidachstellwand, Rosskopf, Spieljoch, Seekarlspitze und Hochiss)
fiihrt, wird im Juli mit einem Fest am Berg er6ffnet. Der neue, in den Infobiiros erhdltliche Kletterfiihrer bietet alle Detailinformationen,
wichtige Sicherheitstipps und den Kontakt zu den staatlich gepriiften Berg- und Skifiihrern. Zusatzlich ist das Kletterangebot der Region
auf www.climbers-paradise.com - der neuen Kletter-Plattform flir ganz Tivol - libersichtlich aufbereitet abrufbar.

24-Stunden-Wanderung und Karwendelmarsch

Am 26. und 27. Juni 2010 findet bereits zum 10. Mal die 24-Stunden-Wanderung am Achensee statt: Max. 100 Teilnehmer (die Anmeldung
lauft bereits!) werden von 07.00 Uhr bis 07.00 Uhr unterwegs sein und 60 Kilometer rund um den Achensee zuriicklegen.
www.24-stunden-wanderung.at

Im August findet nach der gelungenen Premiere im vergangenen Jahr die zweite Auflage des , neuen" Karwendelmarsch statt. Der zweite
Marsch nach der 19jéhrigen Pause steht wie auch die Veranstaltung im Vorjahr ganz unter dem Motto Wandern im Einklang mit der
Natur. Neben den Verantwortlichen des Alpenparks Karwendel sind auch in diesem Jahr die Tiroler Bio-Bauern wieder engagierte Partner,
wenn am 28. August um 06.00 Uhr die begeisterten Wanderer in Scharnitz starten, und das Karwendel auf dem Weg nach Pertisau
durchqueren. www.karwendelmarsch.info
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Fact-Box Wanderprogramm

Tédglich von Montag bis Freitag

Montag Gefiihrte Info-Wanderung in Achenkirch, Maurach, Pertisau und Wiesing
Dienstag Panoramawanderung in Achenkirch

Mittwoch Gipfelwanderung zur Rofanspitze auf dem Adlerweg

Donnerstag ~ Wanderung zur Hochplatte oder zum Steindlbergwerk im Béchental
Freitag Wanderung auf den Barenkopf im Karwendel

Riickfragehinweis:

Informationen Uber die Region und deren Orte erhalten Sie bei:
Achensee Tourismus

Im Rathaus 387

A-6215 Achensee

Tel: +43.5246.5300

Fax: +43.5246.5333

Mail: info@achensee.info

Internet: www.achensee.info & www.wandern.achensee.info & www.adlerweg.at & www.karwendelmarsch.info

Fotoarchiv:
Druckféhige Fotos zum Download finden Sie auf www.achensee-fotoarchiv.at - vorher registrieren - das Bestatigungsmail, das Sie anschlieBend erhalten,
riickbestatigen. Danach konnen Sie die ausgewahlten Fotos herunterladen.




